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Tischtennis

Mini-Meisterschaften
2023 in Meiendorf

Seit Jahren haben wir wieder
eine Mini Meisterschaft ausgerichtet, wir haben im
Moment einen groflen Zulauf an neuen Tischtennis
begeisterten Kindern bei uns und denen wollten wir
einen Wettkampf bieten.
Miidchen: Wir hatten in der Altersklasse 9-10 Jahre
zwel Starterinnen, die auch schon eine Weile bei uns
sehr ehrgeizig trainieren wund schnell grofle
Fortschritte gemacht haben.

Es siegte hier Emily Radke ganz knapp im 5. Satz
gegen Inola Godau.
Jungen:

In der jiingsten Altersklasse, bis 8 Jahre alt hatten wir
ein Zwillingspaar am Start.

Jakob Heinze trainiert schon etwas langer bei uns
und gewann mit sehr guten VH-Schligen gegen
seinen Bruder Konrad, der aber auch gerade gegen
die anderen Kinder sehr gut mitgespielt hat.

In der Altersklasse 9-10 gab es am Anfang recht
klare Siege, aber als es dann um die Platzierungen
ging, wurde es richtig spannend. Den 3. Platz sicher-
te sich Till Hinrichsen im 5. Satz gegen Kalle
Nohr. Das Endspiel begeisterte nun alle, es waren
tolle und lange Ballwechsel, letztendlich gewann
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Bestattungen auf allen Friedhofen.

Oskar Chen im 5. Satz zu 13 gegen
Clemens Heinze.

Es hatten alle SpaB an dieser
Veranstaltung, die Kinder, Eltern.
Wir Trainer waren sehr begeistert
von den Fortschritten der Kinder
und vor allem, mit wie viel Spal und Fairness sie ihr
erstes Turnier bestritten haben. Wir freuen uns auf weite-
re Wettkdmpfe mit ihnen.

Eigener Bericht

Fitness

" 1 Herzlich
Willkommen
im MSV
Team!

Wir freuen uns sehr, seit
November Lisa Kdpke als neue
Kursleiterin zu begriilen!

Lisa iibernimmt den Full Body
Workout jeden Mittwoch von
18:00-19:00 in der MSV Halle
Deepenhorn 5. Ein vielfaltiger Fitness Mix wartet hier auf
die Teilnehmer, mit effektiven Ubungen fiir den gesamten
Korper. Und wir freuen uns ebenso iiber einen weiteren,
brandneuen Kurs mit ihr:

BodyFit 19:00-20:00 in der MSV Halle (Meiendorfer
Sportpark, Deepenhorn 5.)

BodyFit bietet ein umfassendes Paket, das
Ausdauvertraining optimal mit einem Ganzkdrper-
Workout vereint. Der Kurs beinhaltet sowohl Ubungen
fir das Herzkreislaufsystem in Intervallform als auch
kriftigende Elemente fiir die gesamte Muskulatur. Dank
verschiedener Ubungsvariationen sind sowohl Einsteiger
als auch Fortgeschrittene herzlich willkommen. Im Kurs
kommen verschiedene Kleingerite, wie z.B. Kurzhanteln
oder Tubes, zum Einsatz. - Kursstart: 03.01.2024
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1.Schiiler mit topp Leistung!

: Vor dem letzten Koppelspieltag war die
Tabelle in Hamburgs zweithochster U15 Staffel total aus-
geglichen. Unser Team, mit Avon, Mara und Willem
konnte mit 1-2 Punkten die Klasse halten, was das grofle
Ziel der Saison war.

Durch Siege am vorletzten Spieltag gegen die

Tabellenfiihrer aus Walddorfer und WTB/Eilbeck hatten
wir eine gute Ausgangssituation fiir das Saisonfinale.

Der erste Gegner heute war der FC St. Pauli, die ohne
ihren besten 2 Spieler/innen antraten. Aber es ist auch
trotzdem eine gute Mannschaft, was im Doppel gleich
Mara und Avon zu spiiren bekamen. Sie gewannen nur
ganz knapp im 5. Satz zu 10.

Die Einzel waren dann aber fiir die beiden relativ klar und
auch Willem konnte seinen Sieg zum 8:2 beitragen.

Anschliefend spielte das Team gegen die 2.Vertretung
von Sasel. Im Hinspiel gab es gegen die gleiche
Mannschaft noch ein 5:5, aber auch hier konnten sich die
Meiendorfer heute durchsetzen und gewannen mit 6:4.

Besonders hervorzuheben war einmal wieder die Leistung
von Mara, die heute komplett ungeschlagen war! Willem
wurde immer besser, mit konstanterem Training wird er
auch in der Riickserie sehr gut mithalten und seine Spiele
gewinnen. Avon ist der beste Spieler der Klasse, es ist
nicht immer einfach, das mit seinen 10 Jahren jedes mal
zu zeigen. Aber Respekt vor seiner spielerischen Klasse!

Das beste Doppel der Liga sind Mara und Avon, die mit
10:0 alle Spiele gewinnen konnten!

Durch die letzten 4 siegreichen Spiele ist die Mannschaft
nun tatsdchlich Vizemeister geworden und konnte theore-
tisch in Hamburgs hochste U15 Klasse aufsteigen.

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung von Tobias, Finlay,
Melvin, Olaf, Annika und Nora!

Sabine Weichel
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2. Schiilermannschaft erneut
aufgestiegen!

Die 2. Schiiler-Mannschaft, die ja als
neu gegriindete Mannschaft auf Anhieb Ende Mirz in die
4. Regionalklasse aufgestiegen war, spielte heute in
Reinbek schon wieder um einen weiteren Aufstieg in die
3. Regionalklasse. Geesthacht II hatte krankheitsbedingt
abgesagt, und so ging dieses Spiel kampflos an unsere
Mannschaft.

Zum Spiel gegen SV Curslack-Neuengamme war maxi-
male Coaching-Power am Start: Moritz, Tobias, Finlay
und ich betreuten die Truppe.

Und ich freue mich immer wieder sehr, wie viele Eltern
mitkommen! Demnichst mieten wir wohl einen
Mannschaftsbus fiir Auswirtsfans hihi

Los gings! Beide Doppel konnten gewonnen werden,
eins davon im 5. Satz. Allen (immer noch 8 Jahre)
gewann beide Einzel, und spielte somit eine unfassbare
14:0-Einzel-Saison! Auch Melvin gewann beide Einzel!
Damit hat auch er in dieser Saison nicht viele Einzel ver-
loren. Thies konnte auch wieder einen Einzel-Sieg bei-
steuern, damit hat er lediglich 2 Einzel abgegeben in der
ganzen Saison. Tammo, der wirklich noch nicht lange
bei uns trainiert, gewann wieder ein Spiel, damit hat
auch er eine positive Bilanz gespielt! Max, der heute das
erste Mal ausgesetzt hat, soll natiirlich nicht unerwihnt
bleiben, auch er hat eine tolle Saison gespielt! Und so gut
wie er immer informiert ist, wird er die Aufstiegs-Tabelle
bereits gesehen haben.

Ihr konnt wirklich sehr stolz sein, Herzlichen
Gliickwunsch zum 2. Platz und zum erneuten Aufstieg!

Gunter Lemke



